Uber mich:

Vom Sportler zum Trainer

lch will immer mehr!

Besser sein, starker werden, das , Warum”

und sportwissenschaftliche Hintergriinde.

Nach den ersten Groupfitness-Ausbildungen
folgten verschiedenste Ausbildungen im Bereich
Personaltraining...

Mehr dazu findest Du auf meiner Website.
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Robert Rath

Group- & Personalfitness
Bohlmoosstrale 8a

83233 Bernau a. Chiemsee
Telefon: +49 (0) 1520 1782919
E-Mail: mail@robert-rath.com
www.robert-rath.com




